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GARGANO TREK & MARE  
Foreste e Calette 
Dal 31 Maggio al 2 Giugno 2025 
 
“Sconto prenota prima” entro 15/04: -25€  

Esperienza d’Autore nel Nord della Puglia, il parco nazionale del Gargano, una vasta area protetta di 
oltre 118.000 mila ettari che tutela svariati ambienti di pregio e altamente diversificati tra loro. 
Incontreremo una grotta naturale scavata nella roccia elargita dall’uomo a luogo di culto dedicato a 
Michele Arcangelo, passeremo ad uno spettacolare canyon scavato da un fiume in tempi antichi lungo 
kilometri, rimarrete incantati dalla bellezza di Peschici e Vieste, città marinare costruite su scogliere 
strapiombanti, il faraglione di Pizzomunno, e ancora, la tenebrosa Foresta Umbra, tra le più grandi 
foreste di latifoglie d’Italia, una faggeta “sul mare” unica nel suo genere regno di picchi e allocchi, e 
per non farci mancare niente un giro in barca  alla scoperta della costa del Gargano con grotte una 
più bella dell’altra e anfratti di inaspettata bellezza. 
 
SCHEDA TECNICA: 

 
  
Durata: 3 giorni / 2 notti                                    

 
Documenti: Carta d’identità in corso di  
validità. Tessera Sanitaria. 

 
Partecipanti: Min. 7 / Max. 20 
 
Assistenza: Accompagnatore guida ambientale 
professionista Massimiliano Giorgi de “La Cordata 
Escursionismo & Natura”  

 
5 buoni motivi per scegliere questo itinerario:   

 
 La Grotta di San Michele, dove la geologia incontra la spiritualità 
 La Foresta Umbra, gigantesca area boschiva con esemplari di faggio e tasso secolari 
 Il Canyon del Romandato, piccola gola ombrosa una volta solcata da un fiume 
 Vieste, bianca città marinara arroccata sul mare 
 Tour in barca sulle coste del Gargano a caccia di grotte e bellezze antiche 

  
 

La filosofia del viaggio trekking                                                                  
I nostri viaggi sono progettati in sinergia con “La Cordata” escursionismo & natura di Massimiliano Giorgi, 
che si occupa di guidarvi con passione e amore in mezzo alla natura. Cerchiamo il 
positivo che esiste, nel creato che ci circonda, nel balzo di un capriolo o nel volo di un 
airone, nella grazia di una genzianella appena fiorita o nei colori di un tramonto, nel 
sorriso di un amico di… Cordata o nella gioia di costruire rapporti e condividere con altri 
il gusto di esserci, di essere in mezzo alla natura, di conoscere e rispettare il mondo, ed 
anche noi stessi.  
 
Abbigliamento e Attrezzatura obbligatori 
Scarponi da trek, alti alla caviglia con suola scolpita obbligatori (senza non sarà possibile partecipare ai 
trekking), costume, ciabatte, asciugamano, zainetto giornaliero (minimo 30 L), pranzi al sacco, borraccia 
d’acqua (minimo 2 L/giorno), cappellino antisole, calzettoni e pantaloni lunghi da trek, maglia intima 
traspirante, giacca antivento, mantellina antipioggia, alimenti energetici e/o frutta secca, torcia elettrica, utili 
bastoncini telescopici, binocolo (consigliato). 
  
Alberghi durante il tour o similari 
 Albergo a mezza pensione 
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Difficoltà Camminate: Facile (T)   
NON E’ UN CAMMINO ITINERANTE. Escursioni adatte a tutti, grandi e piccoli, prive di qualsiasi tipo di 
difficoltà particolare, purchè si abbia un minimo di abitudine al cammino di più ore. Per i trekking è 
richiesta buona salute e adeguata condizione fisica. Ogni escursionista verifichi la sua preparazione 
e motivazione in base alle difficoltà indicate e l’attrezzatura richiesta, onde non mettere in 
difficoltà sé stesso, la Guida ed il gruppo. La Guida Edoardo Gili è disponibile al telefono: 346.6665489 
 
Trasporto 
AUTO PROPRIE o Minibus in autogestione (contattare la Guida)    ATTENZIONE: chi mette a 
disposizione la propria auto o dà disponibilità a condurre un minibus da 9 posti (con 
patente B) avrà gratuità sulle spese di viaggio                                           

 
PROGRAMMA DI VIAGGIO 
SABATO 31 MAGGIO: GROTTA DI SAN MICHELE E CANYON DEL ROMANDATO 
Ritrovo a Marotta, bar Europa (in viale Europa) ore 8:00; Ritrovo a Cagnano-Varano (FG) h 12:15 
Viaggio con mezzi propri, possibile condividere auto (contattare la Guida). 
Partiamo subito alla grande con la grotta di San Michele, una cavità di origine carsica lunga 52 metri, frequentata fin dal 
paleolitico, divenuta poi luogo di culto dedicato all’Arcangelo Gabriele per opera dei longobardi, attualmente munito di 
sacrestia ed altare. Poi proseguiamo con un avvincente itinerario interamente lungo il letto prosciugato del torrente 
Romandato che scavando ha creato un canyon in miniatura composto in alcuni tratti da suggestive e verticali pareti di 
roccia sedimentaria popolate da felci di vario genere. 
Escursione DIFFICOLTA’ FACILE (T); Km 10 - Dislivello 150 m - Cammino 3h (soste escluse) 

 
DOMENICA 1 GIUGNO: FORESTA UMBRA, SPIAGGIA DI PIZZOMUNNO, VIESTE 
Escursione nel cuore verde del Gargano, la foresta umbra, il cui nome deriva dal latino e significa “ombroso, cupo” ed è 
proprio così che anche oggi appare. Trattasi di una distesa di 15 mila ettari di bosco a prevalenza faggio, divenuta patrimonio 
dell’Unesco per la sua unicità. L’escursione consisterà in una rilassante progressione quasi totalmente in piano, protetti 
dalle folte chiome degli alberi della foresta e dalle fresche temperature del microclima di questo sito inusuale posto a 
quota 800 metri di altitudine e circondato dal mare Adriatico. Nel pomeriggio bagno nella caratteristica spiaggia di 
Pizzomunno, dominata dalla cittadina di Vieste, il comune più a oriente della costa Garganica, gioiellino del foggiano 
incastonato su di una penisola di bianca roccia calcarea. Sarà d’obbligo dedicarle le nostre ultime ore del giorno per 
scoprirne tutti gli angoli più belli insieme 
Escursione: Difficoltà FACILE (T) - Km 13.5 - Dislivello 150 m. - Cammino effettivo 4h 
 
LUNEDì 2 GIUGNO: TOUR DEL GARGANO IN MOTOSCAFO E PESCHICI 
Non ci può essere conclusione migliore della nostra esperienza in Puglia che un fantastico giro in barca lungo una bella 
fetta di costa Garganica, da Rodi Garganico/Peschici fino alla baia delle Zagare. Rimarrete rapiti dal susseguirsi di 
fantastiche grotte, cale, falesie, faraglioni che vedremo in un solo giorno, nonché trabocchi ed innumerevoli tracce delle 
attività umane che hanno interessato le coste del nord della Puglia per millenni, per poi tuffarci nelle acque della bellissima 
baia di Vignanotica, dominata da bianche falesie. Ci saluteremo con un bel pranzo nel favoloso borgo di Peschici, che 
arroccato su di una falesia strapiombante, da proprio l’idea di essere uno di quei paesi di pirati della celebre serie di film 
capitanati da Jack Sparrow e la sua ciurma. 
Fine attività h 15 circa, e rientro verso casa   

QUOTA PACCHETTO IN CAMERA MULTIPLA:                                € 275,00  
QUOTA SCONTO PRENOTA PRIMA ENTRO 15 APRILE:    - € 25,00 
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        La quota comprende: 
 Sistemazione per 2 notti in albergo 
 1 trattamento di mezza pensione, 1 in B&B 
 Guida ambientale escursionistica professionista sempre al seguito con assicurazione RCT 
 Assicurazione medico/bagaglio 

  

La quota non comprende: 
 Viaggio e tutti gli spostamenti (mezzi pubblici o auto proprie anche in condivisione tra partecipanti: 

contattare la Guida)  
 Cena a Vieste del sabato e pranzi (2 al sacco, 1 in ristorante) 
 Tour in barca del Gargano (circa 30 €) 
 Assicurazione integrativa (consigliata) annullamento incluso copertura annullamento per malattia da 

epidemia e per quarantena del passeggero e assistenza sanitaria in corso di viaggio per epidemia pari 
a € 20 (da richiedere in fase di prenotazione) condizioni al seguente link 
https://www.allaricercadelviaggio.com/wp-content/uploads/2022/04/Condizioni-assicurazione-
polizza-n.100418170_AXA.pdf   

 Quanto non incluso alla voce “La quota comprende” 

 
NOTE INFORMATIVE:  
Attivazione gruppo: 7 iscritti. 

 In caso di non attivazione del gruppo, gli acconti versati saranno restituiti totalmente o tenuti a credito per 
prossimi viaggi.  

 Possibili variazioni itinerari, insindacabili e a discrezione della Guida, per ragioni meteo, logistiche o di 
gestione del gruppo.  

 In caso di maltempo il viaggio rimane confermato e potrebbe vedere ridotte le opzioni di trekking a 
vantaggio di visite culturali o enogastronomiche. 

 Se si renderà necessario l’annullamento o rinvio del viaggio, vi verrà data pronta comunicazione.  

 
COME PRENOTARE:  
Prima di iscriverti, potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.exploranelmondo.com e per ulteriori 
dettagli potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e-mail a info@allaricercadelviaggio.com.  
 
Prima di prenotare, ti invitiamo a verificare telefonicamente la disponibilità aggiornata e su richiesta potremo concedere 
un’opzione per 48 ore (salvo il caso in cui si tratti di ultime disponibilità), termine entro il quale confermare la 
partecipazione al viaggio. 
 
Per prenotare dovrai inviarci i seguenti dati: 
–COGNOME E NOME (completo come da documento di identità) 
– DATA E LUOGO DI NASCITA 
– CODICE FISCALE 
– INDIRIZZO DI RESIDENZA 
– CELLULARE 
– EMAIL 
– COGNOME E NOME, DATA E LUOGO DI NASCITA DI ALTRI PARTECIPANTI 
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–INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI 
–ESPRESSA CONFERMA O RINUNCIA DI POLIZZE ASSICURATIVE INTEGRATIVE NON INCLUSE ESPRESSAMENTE IN 
“LA QUOTA COMPRENDE” (consultare la pagina Assicurazioni nel nostro sito web 
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/ ) 
 
Una volta che avremo ricevuto la richiesta di prenotazione, invieremo il Contratto di Viaggio che dovrà essere a noi 
rinviato firmato per accettazione. La prenotazione sarà ritenuta confermata soltanto al momento del ricevimento del 
contratto debitamente firmato per accettazione e della copia del bonifico per l’importo dell’acconto e/o del saldo. 
 
Condizioni Generali di vendita di pacchetti turistici al seguente link: https://exploranelmondo.com/condizioni-
generali-di-vendita/ 
 
In fase di prenotazione verrà richiesto il pagamento dell’acconto di € 90 con bonifico al Tour Operator e Agenzia Viaggi 
Alla Ricerca del Viaggio s.r.l. in via degli Abeti, 30 – Pesaro. Saldo entro il  30 Aprile 2025. 
 
L’Assicurazione annullamento (consigliata) potrà essere richiesta e stipulata soltanto in fase di prenotazione (qualora 
non fosse già stata inclusa nel pacchetto viaggio ed espressamente indicata sotto la voce “La quota comprende”). Il 
premio della polizza verrà calcolato in funzione della quota pacchetto assicurata e dovrà essere saldato insieme al 
versamento dell’acconto. 
 
L’Assicurazione medica integrativa (consigliata) potrà essere richiesta e stipulata in qualunque momento almeno 7 giorni 
prima della partenza. Ti forniremo assistenza in merito alle compagnie assicurative, coperture e massimali in funzione 
delle tue richieste e/o necessità che ci indicherai. 
 
Il pagamento può essere effettuato tramite bonifico bancario: 
- intestato a: Alla Ricerca del viaggio s.r.l.  
- IBAN: IT92N0882605448000000009518 
- causale: NOME E COGNOME – TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA. 

 
Prima della partenza riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via e-mail e 
verrà creato un gruppo WhatsApp per rimanere in costante aggiornamento con la guida ambientale che 
accompagnerà il gruppo. 

 


