DOLOMITI TREKKING

PALE DI S. MARTINO

Parco Paneveggio, Val Venegia,
Mulaz e Cimon!

Dal 4 al 7 Agosto 2025
‘Sconto prenota prima” entro 23/06: -25€

Accompagnati da Massimiliano Giorgi, Guida ambientale “La Cordata” escursionismo & natura! Trekking
itinerante per rifugi zaino in spalla nel Parco Naturale Paneveggio - Pale di San Martino, tra le stupende
Dolomiti Patrimonio UNESCO.

Cammino di media difficolta, affrontabile con discreta preparazione fisica, senza particolari difficolta tecniche,
in un contesto ambientale e geologico d'inestimabile valore, sospesi tra Trentino e Veneto dentro a scenari tra
i piu celebrati, eleganti, ricercati e fotografati di tutte le Dolomiti! Alterneremo passaggi a fondo valle e in alta
quota: dalla placida Val Travignolo di Paneveggio alla Val Venegia, scopriremo il celebre Bosco dei Violini, che
nei secoli passati forniva ai piu grandi liutai i migliori abeti rossi “di risonanza” per strumenti musicali di valore
assoluto.. camminando tra malghe, torrenti, gole, cascatelle e prati luminosi che ci condurranno verso le
montagne piu elevate, che avvicineremo cammin facendo!

Ci porteremo infatti ai piedi di Cima Vezzana e del Cimon de la Pala, sino alla fiabesca Baita Segantini e al
Passo Rolle, per assistere a un tramonto leggendario sulle Pale accese di rosa.. lindomani punteremo in alto
nel regno della nuda roccia e aggireremo Cima Mulaz pernottando allomonimo rifugio oltre i 2500 m.
incastonati tra le vette e cid che resta dei ghiacciai che un tempo ammantavano queste guglie che fendono il
cielo, godendo di vedute impressionanti sul crinale percorso dall'Alta Via n. 2 delle Dolomiti, che ci riportera a
Passo Valles.

IL tutto gustando ottimi cibi della tradizione, vivendo momenti di immersione totale nella Bellezza piu autentica,
con la voglia di condividere sensazioni uniche nellintimita dei pittoreschi rifugi alpini, lontani dai rumori del
mondo...

SCHEDA TECNICA

Durata: 4 giorni / 3 notti 3&& Partecipanti: Min. 7 / Max. 15

® Assistenza: Accompagnatore guida
Documenti: Carta d'identita in corso di validita. ™  ambientale Massimiliano Giorgi de “La Cordata
Tessera sanitaria Escursionismo & Natura”

ASSSY

5 buoni motivi per scegliere questo itinerario:
La magia del cammino itinerante zaino in spalla per rifugi su sentieri sempre in quota
Il Parco Paneveggio - Pale di S. Martino, tra fondovalle di abeti, acque e vette supreme!
L'Alta Via n° 2 ed il magnifico crinale tra le cime di Mulaz, Venegiota e Venegia
Esperienza di condivisione e gruppo in contesti ambientali suggestivi di alta montagna
L'Enrosadira da Passo Rolle: il Cimon de la Pala che s'accende di rosa ad alba e tramonto!

La filosofia del viaggio trekking

| nostri viaggi sono progettati in sinergia con “La Cordata” escursionismo
& natura di Massimiliano Giorgi, che si occupa di guidarvi con passione e
amore in mezzo alla natura. Cerchiamo il positivo che esiste, nel creato che
ci circonda, nel balzo di un capriolo o nel volo di un airone, nella grazia di
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una genzianella appena fiorita o nei colori di un tramonto, nel sorriso di un amico di.. Cordata o nella
gioia di costruire rapporti e condividere con altri il gusto di esserci, di essere in mezzo alla natura,
di conoscere e rispettare il mondo, ed anche noi stessi.

Abbigliamento e Attrezzatura obbligatori

@ Scarponi da trekking alti alla caviglia con suola integra e scolpita: obbligatori (senza non sara
possibile partecipare), sacco lenzuolo, calzettoni e pantaloni lunghi, pranzi al sacco, acqua 1.5
L/giorno con sali minerali (Mg, K, Polase, simili). Vestiti a piu strati “a cipolla” maglia intima
traspirante, cappello da sole e invernale, guanti, micro-pile, felpa, giacca antivento o wind-stopper,
mantellina antipioggia, zaino capiente (minimo 45-50 L), frutta secca, alimenti energetici (barrette,
cioccolato), bastoncini telescopici, protezione solare e occhiali, asciugamano, ciabattine e
indumenti da bagno, torcia elettrica.

@ Alberghi durante il tour o similari
Rifugi alpini in quota nel Parco Paneveggio - Pale di S. Martino

_ Difficolta Camminate: MEDIA (E)

CAMMINO ITINERANTE: Medie giornaliere circa: Dislivello 575 m; Cammino 5h; Km 10
Richiesta buona salute e condizione fisica, assenza di vertigini, attitudine a ore di cammino zaino in
spalla in alta quota (col minimo indispensabile: circa 7-8 Kg). Itinerari escursionistici privi di
particolari difficolta tecniche. Ogni escursionista verifichi la sua preparazione fisica e motivazionale,
in base alle difficolta indicate e l'attrezzatura richiesta, onde non mettere in difficolta sé stesso, la
Guida ed il gruppo. La Guida Massimiliano Giorgi € disponibile al telefono: 348/0430358.

Trasporto

o AUTO PROPRIE o auto/minibus condivisi da Pesaro: contattare la Guida.

O0—0"  ATTENZIONE: chi mettera a disposizione la propria auto o dara disponibilita a condurre un
eventuale minibus da 9 pp (con patente B) non paghera le spese di viaggio

PROGRAMMA DI VIAGGIO

LUNEDI 4 AGOSTO: Bosco Dei Violini, Torrente Travignolo E Malga luribello
Partenza h 6.15 da Pesaro, Pasticceria Orchidea (Via Ponchielli, 82) RITROVO h 11.45 c/o Centro Visite Parco

Paneveggio (TN)

Scopriamo con una camminata ossigenante l'altra anima del Parco Pale di S. Martino: la Foresta di Paneveggio,
lungo il suo meraviglioso torrente chiamato Travignolo, con la sua forra: in esso si fluitavano le travi di abete
rosso, utilianche ai piu prestigiosi liutai del XVII sec. per ricavarci eccellenti strumenti musicali.. Assaggiamo le
delizie in malga ai piedi del Passo Rolle, rientro e trasferimento a Passo Valles in rifugio.

Trekking: Km 9.5; Dislivello 400 m; Cammino effettivo 4h15’; Difficolta: Medio-Facile

MARTEDI' 5 AGOSTO: Passo Valles 2031 M. - Malga luribrutto 1914 M. - Piano Dei Casoni 1680 M. - Malga
Venegia 1778 M. - Malga Venegiota 1824 M. - Baita Segantini 2170 M. - Passo Rolle / Rif. Capanna Cervino
2082 M,
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Cominciamo a gustare i panorami piu incredibili delle Pale di San Martino, portandoci al cospetto del Cimon
della Pala per aggirare i giorni successivi il complesso Cima Mulaz-Venegiota. Da Passo Valles scendiamo
verso Paneveggio, imboccando la magnifica Val Venegia che risaleremo tra malghe, bosco e praterie, lungo il
torrente Travignolo. Giunti a Baita Segantini, ai piedi della monumentale Cima Vezzana 3192 m. eccoci.. nel
paradiso in terra: questa € una delle immagini piu fotografate delle Dolomiti! Non ci resta che abbassarci verso
Passo Rolle, per goderci le Pale che al tramonto s'infiammano per lo spettacolo cromatico dell'Enrosadira.
Trekking: Km 13; Dislivelli: +575 m; -430 m; Cammino effettivo 5h30’; Difficolta: Media

MERCOLEDI' 6 AGOSTO: Passo Rolle / Rif. Capanna Cervino 2082 M. - Costazza - Baita Segantini 2170 M. -
- Sorgenti Travignolo 2010 M. - Passo Del Mulaz 2619 M. - Rif. G. Volpi Di Misurata Al Mulaz 2570 M.

La giornata piu impegnativa e spettacolare, che ci permettera di salire decisamente alle quote maggiori
regalandoci contesti alpini indimenticabili.. dal Passo Rolle aggiriamo il Monte Costazza sino alla Baita
Segantini col Cimon della Pala alle sue spalle: li fotograferemo con la diversa luce del mattino.. ci abbassiamo
sino alle Sorgenti del Travignolo osservando cio che resta del Ghiacciaio che le alimenta, ormai quasi
scomparso. Poi puntiamo alla sella tra le cime di Mulaz e Focobon, tra pietraie e aride distese di rocce e
dolomie, sino al Rif. Mulaz, per un meritato riposo e la contemplazione piu totale..

Trekking: Km 8.5; Dislivelli: +825 m; - 350 m; Cammino effettivo 5h15’; Difficolta: Media

GIOVEDI' 7 AGOSTO: Rif. G. Volpi Di Misurata Al Mulaz 2570 M. - Alta Valle Del Focobon - Passo Di Focobon
2291 M. - Passo Di Venegiota 2303 M. - Alta Via Dolomiti N° 2 - Forcella Caladora 2217 M. - Passo Valles
2031 M.

Ultima tappa: si rientra a valle.. a Passo Valles! Non prima di compiere un percorso avvincente e altamente
panoramico passando sotto alle ultime nevi del Ghiacciaio di Focobon, infondo allomonimo interminabile
vallone si scorge Falcade in Valle del Biois! Dopo esserci abbassati al circo glaciale della Casera Focobon,
risaliamo ai Fochetti innestandoci sull'Alta Via n° 2 che percorre un aspro crinale roccioso con vari affacci, ora
sulla Val Venegia, ora sulla Val di Valles: lo discendiamo tutto chiudendo il nostro itinerario, per un meritato
pranzetto finale in rifugio! Dopo un passaggio in malga per far spesa.. entro le h 16 rientriamo verso casa.
Trekking: Km g; Dislivelli +550 m; -1050 m; Cammino effettivo 4h30’; Difficolta: Media

QUOTA PACCHETTO IN CAMERA MULTIPLA:

SCONTO PRENOTA PRIMA ENTRO 23 GIUGNO:

@ La quota comprende:
— Sistemazione per 3 notti in rifugi alpini in camere multiple e/o cuccette
— Trattamento di mezza pensione (cena, pernotto e colazione)
— Guida ambientale escursionistica professionista sempre al seguito con assicurazione RC
— Assicurazione medico/bagaglio
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@ La quota non comprende:

Viaggio e tutti gli spostamenti (auto proprie o minibus in condivisione: contattare la Guida)

— Pranzi al sacco e bevande ai pasti

— Tassa di soggiorno

— Eventuali parcheggi a pagamento

— Assicurazione integrativa (consigliata) annullamento incluso copertura annullamento per
malattia da epidemia e per quarantena del passeggero e assistenza sanitaria in corso di
viaggio per epidemia pari a € 20 (da richiedere in fase di prenotazione) condizioni al seguente
link https://www.allaricercadelviaggio.com/wp-content/uploads/2022/04/Condizioni-
assicurazione-polizza-n.100418170_AXA.pdf

— Quanto non incluso alla voce “La quota comprende’

NOTE INFORMATIVE:
Attivazione gruppo: 7 iscritti.
« In caso di non attivazione del gruppo, gli acconti versati saranno restituiti totalmente o tenuti a
credito per prossimi viaggi.
« Possibili variazioni itinerari, insindacabili e a discrezione della Guida, per ragioni meteo, logistiche
o di gestione del gruppo.
+ Incaso di maltempo il viaggio rimane confermato e potrebbe vedere ridotte le opzioni di trekking
a vantaggio di visite culturali o enogastronomiche.
+ Se sirendera necessario l'annullamento o il rinvio del viaggio, vi verra data pronta comunicazione.

COME PRENOTARE:

Prima di iscriverti, potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.exploranelmondo.com e per
ulteriori dettagli potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e-mail a
info@allaricercadelviaggio.com.

Prima di prenotare, ti invitiamo a verificare telefonicamente la disponibilita aggiornata e su richiesta potremo
concedere un'opzione per 48 ore (salvo il caso in cui si tratti di ultime disponibilita), termine entro il quale
confermare la partecipazione al viaggio.

Per prenotare dovrai inviarci i seguenti dati:

-COGNOME E NOME (completo come da documento di identita)

- DATA E LUOGO DI NASCITA

- CODICE FISCALE

- INDIRIZZO DI RESIDENZA

- CELLULARE

- EMAIL

- COGNOME E NOME, DATA E LUOGO DI NASCITA DI ALTRI PARTECIPANTI
~-INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI
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-ESPRESSA CONFERMA O RINUNCIA DI POLIZZE ASSICURATIVE INTEGRATIVE NON INCLUSE
ESPRESSAMENTE IN “LA QUOTA COMPRENDE" (consultare la pagina Assicurazioni nel nostro sito web
https.//exploranelmondo.com/assicurazioni/)

Una volta che avremo ricevuto la richiesta di prenotazione, invieremo il Contratto di Viaggio che dovra essere
a noi rinviato firmato per accettazione. La prenotazione sara ritenuta confermata soltanto al momento del
ricevimento del contratto debitamente firmato per accettazione e della copia del bonifico per limporto
dell'acconto e/o del saldo.

Condizioni Generali di vendita di pacchetti turistici al seguente link:
https:/ /exploranelmondo.com/ condizioni-generali-di-vendita/

In fase di prenotazione verra richiesto il pagamento dell'acconto di € 130 con bonifico al Tour Operator e
Agenzia Viaggi Alla Ricerca del Viaggio s.r.l. in via degli Abeti, 30 - Pesaro. Saldo entro il 3 luglio 2025,

L'Assicurazione annullamento (consigliata) potra essere richiesta e stipulata soltanto in fase di prenotazione
(qualora non fosse gia stata inclusa nel pacchetto viaggio ed espressamente indicata sotto la voce “La quota
comprende”). Il premio della polizza verra calcolato in funzione della quota pacchetto assicurata e dovra
essere saldato insieme al versamento dell'acconto.

L'Assicurazione medica integrativa (consigliata) potra essere richiesta e stipulata in qualunque momento
almeno 7 giorni prima della partenza. Ti forniremo assistenza in merito alle compagnie assicurative, coperture
e massimali in funzione delle tue richieste e/0 necessita che ci indicherai.

Il pagamento puo essere effettuato tramite bonifico bancario:

- intestato a: Alla Ricerca del viaggio s-r.l.

- IBAN:1T92N0882605448000000000518

- causale: NOME E COGNOME - TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA.

Prima della partenza riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via
e-mail e verra creato un gruppo WhatsApp per rimanere in costante aggiornamento con la guida
ambientale che accompagnera il gruppo.

ALLA RICERCA DEL VIAGGIO S.R.L.
Via degli Abeti, 30- 61122 Pesaro
P.iva 02641830415 - Tel. 072130617

info@allaricarcadelviaggio.com
www.exploranelmondo.com



https://exploranelmondo.com/condizioni-generali-di-vendita/

