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Accompagnati da Massimiliano Giorgi, Guida ambientale “La Cordata” escursionismo & natura. Magnifica 
vacanza attiva, come piace a noi con cammini tra montagne autentiche e indagini etnico-culturali nelle solitarie 
e affascinanti terre friulane di confine, che si toccano sia con la Carinzia austriaca che col Veneto ed il Cadore! 
Conosceremo lande alpine che ci rapiranno il cuore… con escursioni di media difficoltà che svilupperemo ogni 
giorno pernottando a fondovalle, nelle deliziose località di Sappada alle sorgenti del Piave e di Forni di Sopra, 
al cospetto delle magnifiche cime delle Dolomiti Friulane o d’Oltre Piave, che hanno dal punto di vista 
geologico e naturalistico tutte le peculiarità ed il fascino delle Dolomiti più conosciute, ma presentano vallate 
molto più intime e meno raggiunte dal turismo di massa! 
 
Saremo in Val Pesarina, la valle della pesa della dogana… ma pure del tempo: nel raccolto borgo di Pesariis 
troveremo tanti singolari orologi monumentali disseminati tra le vie e le casette del paese, e visiteremo il 
museo dedicato a quest’arte che affonda le radici nel 1700, quando la famiglia Solari cominciò la manifattura 
degli orologi… Scopriremo Forni Avoltri e raggiungeremo in trekking il Lago Volaia, a forma di cuore, oltre il 
crinale spartiacque austriaco a 2000 m. nei pressi del Monte Coglians, cima suprema di Friuli e Alpi Carniche.  
Ci attendono casere e prati d’alpeggio sotto al Monte Peralba, e le prime acque sorgive del Piave in Val Sesis: 
fascinosa l’escursione tra i picchi delle “Dolomiti Sappadine” che custodiscono i selvaggi laghetti d’Olbe, e 
ovviamente il paese di Sappada ed il borgo da fiaba di Cima Sappada!  
 
Le Dolomiti Friulane vere e proprie le vivremo con un itinerario che ci regalerà panorami forti, rocce, foreste 
e silenzi nei pressi di Forni di Sopra, alzandoci al Rif. Giaf e sulla vetta di Monte Boschet al margine della catena 
del Cridola, sulle sorgenti del Tagliamento, alle porte del Cadore e del bellissimo Passo Mauria…  
Chiuderemo sul grande Lago di Sauris, uno dei simboli della Carnia, di colore azzurro vivo circondato da 
montagne e boschi, scopriremo i paesini di Sauris di Sotto e di Sopra, caratteristici per architetture, 
congedandoci con assaggi di prosciutto affumicato al legno di faggio e birra artigianale con malto a Km zero!    

 
SCHEDA TECNICA: 

 
  
Durata: 5 giorni / 4 notti                                   

 
 

Documenti: Carta d’identità in corso di validità. 
Tessera sanitaria 
 

   
Partecipanti: Min. 7 / Max. 15 
 
Assistenza: Accompagnatore guida ambientale 
Massimiliano Giorgi de “La Cordata 
Escursionismo & Natura”  

7 buoni motivi per scegliere questo itinerario: 
• La Val Pesarina e Pesariis, il borgo degli orologi e di storici orologiai: i F.lli Solari! 
• Il Lago Volaia circondato da alte cime, gioiello di Carinzia sul confine con l’Italia 
• Le Dolomiti Friulane e le Alpi Carniche: montagne aspre che sorprendono… 
• Pernotto a fondovalle in due località: ogni giorno verso escursioni e scoperte! 
• Il grande lago ed il caratteristico borgo di Sauris, di Sotto e di Sopra 
• Belle escursioni, non eccessive e di media difficoltà, per vivere ambienti impareggiabili 
• Eno-alo-gastronomia friulana: dal prosciutto affumicato al faggio alle birre artigianali!   
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La filosofia del viaggio trekking                                                                                                                                                                                                   

   I nostri viaggi sono progettati in sinergia con “La Cordata” escursionismo & natura di 
Massimiliano Giorgi, che si occupa di guidarvi con passione e amore in mezzo alla 
natura. Cerchiamo il positivo che esiste, nel creato che ci circonda, nel balzo di un 
capriolo o nel volo di un airone, nella grazia di una genzianella appena fiorita o nei 
colori di un tramonto, nel sorriso di un amico di… Cordata o nella gioia di costruire 
rapporti e condividere con altri il gusto di esserci, di essere in mezzo alla natura, di 
conoscere e rispettare il mondo, ed anche noi stessi.  
 
Abbigliamento e Attrezzatura obbligatori 
Scarponi da trekking alti alla caviglia con suola integra e scolpita: obbligatori (senza non sarà possibile 
partecipare), calzettoni e pantaloni lunghi, pranzi al sacco, acqua 1.5 L/giorno con sali minerali (Mg, K, 
Polase, simili). Vestiti a più strati “a cipolla”: maglia intima traspirante, cappello da sole e invernale, guanti, 
micro-pile, felpa, giacca antivento o wind-stopper, mantellina antipioggia, zaino: sia piccolo che capiente 
(minimo 50 L) per gli ultimi 2 giorni itineranti, frutta secca e alimenti energetici (barrette, cioccolato), 
bastoncini telescopici, protezione solare e occhiali, asciugamano, ciabatte e indumenti da bagno, torcia 
elettrica.  
 
Alberghi durante il tour o similari 
Hotel a Sappada (UD) e Forni di Sopra (UD) 

 
   Difficoltà Camminate: MEDIA (E)  
Richiesta buona salute e condizione fisica, attitudine a ore di cammino anche a quote medio-alte (max 2350 
m.), talvolta su suoli impervi come pietraie e ghiaioni. Itinerari escursionistici privi di particolari difficoltà 
tecniche. Ogni escursionista verifichi la sua preparazione fisica e motivazionale, in base alle difficoltà indicate 
e l’attrezzatura richiesta, onde non mettere in difficoltà sé stesso, la Guida ed il gruppo. La Guida Massimiliano 
Giorgi è disponibile al telefono: 348/0430358. 
 
Trasporto 
AUTO PROPRIE o auto/minibus condivisi da Pesaro: se interessati contattare la Guida. ATTENZIONE: 
chi metterà a disposizione la propria auto o darà disponibilità a condurre un eventuale minibus da 9 
pp (con patente B) non pagherà le spese di viaggio 

 
PROGRAMMA DI VIAGGIO 

          
MERCOLEDI’ 9 LUGLIO: PRATO CARNICO: PASSEGGIATA AL PONTE TIBETANO e SORGENTE ACQUA ROSSA 
Partenza h 7 da Pesaro, Pasticceria Orchidea (Via Ponchielli, 82) RITROVO h 12 Raveo (UD) 
Passeggiata nel borgo di RAVEO uno dei più piccoli e caratteristici della Carnia, tra case tradizionali e scorci incantevoli. 
Pausa pranzo assaggiando i famosi biscotti artigianali a “Esse”!  
Ci spostiamo in Val Pesarina e dal Campanile della Chiesa di S. Canciano martire superiamo il torrente su un ponte 
basculante sino a una cavità nel bosco da dove fuoriesce una colorata acqua ferrosa… un percorso ad anello ci riporterà 
nel centro storico del paese di Prato Carnico. Trekking: cammino 1h; Km 3 
 
PESARIIS, IL PAESE DEGLI OROLOGI  
La perla della Val Pesarina, la “Valle del Tempo”: borgo incantevole coi suoi 15 orologi monumentali, di ogni forma e 
dimensione, disseminati lungo le sue vie acciottolate, a testimonianza di una tradizione artigianale risalente al XVII sec. 
poi divenuta industriale, grazie alla Fabbrica F.lli Solari. Visita guidata al Museo degli Orologi e Casa Bruseschi, 
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abitazione carnica di una famiglia borghese che racconta vita e storie di secoli fa… se avremo tempo, ultima passeggiata 
alla vicina Cascata Fuas, e spostamento verso Sappada in hotel.     

 
GIOVEDI’ 10 LUGLIO: ESCURSIONE AL LAGO VOLAIA… MERAVIGLIA SUL CONFINE ITALO-AUSTRIACO 
Raggiungiamo Forni Avoltri e dal Rif. Tolazzi 1350 m. cominciamo il trek verso il laghetto glaciale a forma di cuore dai 
colori cristallini: bei boschi, le pareti del Coglians 2780 m. cima più alta delle Alpi Carniche e del Friuli, e quella del 
Capolago dalla parte opposta, sino al Rif. Lambertenghi-Romanin avamposto italiano sul lago, tra trincee di guerra 
aggirandolo giungiamo al Rif. Wolayerseehutte 2000 m. già in Carinzia in territorio austriaco: pranzo per “provare le 
differenze!” Da qui le migliori vedute sul Monte Volaia, Sasso Nero e Biegen Kopfe.  
A fine trek, nel paese di Forni Avoltri possibile visita al Museo della Grande Guerra, collezione etnografica e sezione 
geologica col calco di un tetrapode di 250 milioni di anni fa. Due passi tra i vicoli della borgata di Sappada Vecchia tra 
case in legno, fienili e prati... e rientro a in hotel a Sappada. 
Trekking: Dislivello: 760 m; Cammino effettivo 4h; Km 8; Difficoltà: Media 

 
VENERDI’ 11 LUGLIO: SAPPADA: ESCURSIONE AI LAGHI D’OLBE, SORGENTI PIAVE e VAL SESIS 
Seggiovia da Sappada, e in cammino verso i tre laghetti di colore verde intenso, avvolti dalle guglie delle Dolomiti 
Sappadine, tra casere ed alpeggi: un luogo stupendo… poi per Passo del Mulo 2356 m. e Sella Franza tra massi e conoidi 
detritiche, sulle pendici del M. Lastroni: qui la Carnia si tocca col Cadore… Meta sarà il Rif. Sorgenti del Piave dove si origina 
il fiume sacro alla patria, sulle pendici del M. Peralba. Discesa sulle prime acque del Piave in alta Val Sesis, sino a Baita 
Rododendro per qualcosa di buono…  
Visita a Cima Sappada, che oltre ad essere un valico alpino è pure uno dei Borghi più Belli d’Italia. Spostamento in auto 
verso Forni di Sopra e pernotto in hotel. 
Trekking: Dislivelli: +750 m; -1150 m; Cammino effettivo 6h; Km 15; Difficoltà: Media  
N.B: possibilità di abbreviare l’itinerario  
 
SABATO 12 LUGLIO:DOLOMITI FRIULANE: M. BOSCHET, SORGENTI TAGLIAMENTO e FORNI DI SOPRA 
Ci spostiamo in auto verso le stupende montagne attorno al Passo Mauria. Escursione nelle selvagge e solitarie 
“Dolomiti d’Oltre Piave”: l’Anello di Bianchi dai primi rivoli del fiume Tagliamento, proprio sul confine tra Veneto e Friuli, 
nei pressi di Chiandarens. Dalle faggete ai boschi di conifere alle mughete, risaliamo il torrente Giaf sino alla cima del M. 
Boschet 1707 m. sulle propaggini della catena del più alto M. Cridola 2581 m. Magnifici i panorami sul settore settentrionale 
del Parco delle Dolomiti Friulane, Patrimonio UNESCO! Giriamo sotto la Torre di Forni, pranzo al Rif. Giaf e giù a valle per 
altra via. 
 
Secondo pomeriggio a Forni di Sopra (UD), borgo autentico della Carnia da scoprire passeggiando: i murales di Marino 
Spadavecchia, la stupenda Chiesa affrescata di S. Floriano, monumento nazionale e i ruderi del Castello di Sacuidic, sul 
greto del Tagliamento, incendiato perché vi coniavano monete false… Pernotto in hotel a Forni di Sopra.      
Trekking: Dislivello 850 m; Cammino effettivo 5h; Km 10; Difficoltà: Media 
 
DOMENICA 13 LUGLIO: SAURIS… BORGHI e LAGO: LE PERLE DELLA CARNIA 
Itinerario lungolago passando sopra la diga che sbarra questo enorme invaso artificiale ma di bellezza enorme, circondato 
da boschi e cime delle pacifiche Alpi Carniche. Scopriamo i due minuscoli paesi di Sauris di Sotto e Sauris di Sopra, fatti 
di architetture alpine, case in legno e pietra, con un piacevole sentiero che li collega, sino al panoramico M. Ruke 1486 m. 
con ai piedi la bellissima chiesa di S. Lorenzo, sosta d’obbligo alla centrale Birreria artigianale Zahre che utilizza malto da 
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produzione propria… e assaggi al caratteristico prosciutto affumicato al legno di faggio! Fine tour, rientro verso casa entro 
le h 15.  
 Trekking: Dislivello 500; Cammino effettivo 4h; Km 10; Difficoltà: Medio-Facile 

 
           La quota comprende: 

 Sistemazione per 2 notti in B&B a Sappada (UD) e 2 notti in mezza pensione a Forni di Sopra (UD) 
 Guida ambientale escursionistica professionista sempre al seguito con assicurazione RC 
 Visita guidata al Museo degli Orologi di Pesariis 
 Assicurazione medico/bagaglio 

 
La quota non comprende: 

 Viaggio e tutti gli spostamenti (auto proprie o minibus in condivisione: se interessati, contattare la Guida)  
 Pranzi al sacco, 2 cene a Sappada, bevande ai pasti  
 Tassa di soggiorno, eventuali parcheggi tariffati 
 Assicurazione integrativa (consigliata) annullamento incluso copertura annullamento per malattia da 

epidemia e per quarantena del passeggero e assistenza sanitaria in corso di viaggio per epidemia pari 
a € 25 (da richiedere in fase di prenotazione) condizioni al seguente link 
https://exploranelmondo.com/wp-content/uploads/2024/04/Condizioni-assicurazione-polizza-
n.100418170_AXA-1.pdf   

 Quanto non incluso alla voce “La quota comprende” 
 
NOTE INFORMATIVE:  
Attivazione gruppo: 7 iscritti. 

• In caso di non attivazione del gruppo, gli acconti versati saranno restituiti totalmente o tenuti a credito per 
prossimi viaggi.  

• Possibili variazioni itinerari, insindacabili e a discrezione della Guida, per ragioni meteo, logistiche o di 
gestione del gruppo.   

• In caso di maltempo il viaggio rimane confermato e potrebbe vedere ridotte le opzioni di trekking a 
vantaggio di visite culturali o enogastronomiche.  

• Se si renderà necessario l’annullamento o il rinvio del viaggio, vi verrà data pronta comunicazione.  
 
COME PRENOTARE:  
Prima di iscriverti, potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.exploranelmondo.com e per ulteriori dettagli 
potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e-mail a info@allaricercadelviaggio.com.  
 
Prima di prenotare, ti invitiamo a verificare telefonicamente la disponibilità aggiornata e su richiesta potremo concedere 
un’opzione per 48 ore (salvo il caso in cui si tratti di ultime disponibilità), termine entro il quale confermare la 
partecipazione al viaggio. 
 
Per prenotare dovrai inviarci i seguenti dati: 

QUOTA PACCHETTO IN CAMERA MULTIPLA:                  € 550,00 
SCONTO PRENOTA PRIMA ENTRO 3 GIUGNO:                -€  30,00 
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–COGNOME E NOME (completo come da documento di identità) 
– DATA E LUOGO DI NASCITA 
– CODICE FISCALE 
– INDIRIZZO DI RESIDENZA 
– CELLULARE 
– EMAIL 
– COGNOME E NOME, DATA E LUOGO DI NASCITA DI ALTRI PARTECIPANTI 
–INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI 
–ESPRESSA CONFERMA O RINUNCIA DI POLIZZE ASSICURATIVE INTEGRATIVE NON INCLUSE ESPRESSAMENTE IN 
“LA QUOTA COMPRENDE” (consultare la pagina Assicurazioni nel nostro sito web 
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/) 
 
Una volta che avremo ricevuto la richiesta di prenotazione, invieremo il Contratto di Viaggio che dovrà essere a noi 
rinviato firmato per accettazione. La prenotazione sarà ritenuta confermata soltanto al momento del ricevimento del 
contratto debitamente firmato per accettazione e della copia del bonifico per l’importo dell’acconto e/o del saldo. 
 
Condizioni Generali di vendita di pacchetti turistici al seguente link: https://exploranelmondo.com/condizioni-
generali-di-vendita/ 
 
In fase di prenotazione verrà richiesto il pagamento dell’acconto di € 160 con bonifico al Tour Operator e Agenzia Viaggi 
Alla Ricerca del Viaggio s.r.l. in via degli Abeti, 30 – Pesaro. Saldo entro il 16 Giugno 2025. 
 
L’Assicurazione annullamento (consigliata) potrà essere richiesta e stipulata soltanto in fase di prenotazione (qualora 
non fosse già stata inclusa nel pacchetto viaggio ed espressamente indicata sotto la voce “La quota comprende”). Il 
premio della polizza verrà calcolato in funzione della quota pacchetto assicurata e dovrà essere saldato insieme al 
versamento dell’acconto. 
 
L’Assicurazione medica integrativa (consigliata) potrà essere richiesta e stipulata in qualunque momento almeno 7 giorni 
prima della partenza. Ti forniremo assistenza in merito alle compagnie assicurative, coperture e massimali in funzione 
delle tue richieste e/o necessità che ci indicherai. 
 
Il pagamento può essere effettuato tramite bonifico bancario: 
- intestato a: Alla Ricerca del viaggio s.r.l.  
- IBAN: IT92N0882605448000000009518 
- causale: NOME E COGNOME – TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA. 

 
Prima della partenza riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via e-mail e 
verrà creato un gruppo WhatsApp per rimanere in costante aggiornamento con la guida ambientale che 
accompagnerà il gruppo. 
 

Penali di annullamento  
a) fino a 60 giorni prima della partenza 25% della quota di partecipazione 
b) da 59 a 30 giorni prima della partenza 50% della quota di partecipazione 
c) da 29 a 20 giorni prima della partenza 75% della quota di partecipazione 
d) da 19 a 00 giorni prima della partenza 100% della quota di partecipazione 

 
 


